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Capacita e competenze

e Inglese: First Certificate in English
(Grade B) conseguito nel 2009

e Conduzione di esperienze meditative e
di mindfulness individuali e di gruppo,
tecnico di meditazione sportiva
riconosciuto dal Centro Sportivo
Educativo Nazionale (CSEN).

o Dal gennaio 2022 Consigliere
Comunale presso il Comune di Rivolta

d’Adda

e Buone capacita nell'uso del pacchetto
Office e del sistema operativo Windows

e Possesso di patente B (conseguita il
29/05/2009), automunita

Pubblicazioni

Andreola, M. & Leoni, M. (2020). Le
applicazioni della Teoria dei Nudge agli
operatori socio-sanitari:

una revisione sistematica della letteratura.
Giornale Italiano dei  Disturbi  del
Neurosviluppo, 5(1): 120-135.

Istruzione e formazione

Diploma di maturita classica
Liceo Classico A. Racchetti, Crema 2005 - 2010

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Universita degli Studi di Milano Bicocca 2010 - 2013
Laurea magistrale in Psicologia clinica, dello Sviluppo e
Neuropsicologia

Universita degli Studi di Milano Bicocca 2013 - 2016

Master specialistico “Applied Behavior Analysis e modelli
contestualistici nei servizi per le disabilita”
Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro 2018 - 2019

Scuola di specializzazione post-lauream in Psicoterapia
Cognitivo Comportamentale.

Accademia delle Scienze Comportamentali e
Cognitive (ASCCO), Parma

Corso di specializzazione in sessuologia clinica
Centro Italiano di Sessuologia, Bologna 2022 - 2024

2019 - In corso

Esperienze professionali

Cultore di materia
Universita IULM, Milano
Cultore di materia presso il corso di Comunicazione, Mass Media e
Crimine, appartenente al corso di laurea in Comunicazione, mass
media e pubblicita della facolta di Comunicazione.

2023 - in corso

Psicologa consulente

Consultorio Diocesano insieme per la famiglia,
Crema

2021 -in corso

Attivita clinica di consulenza e sostegno individuale. Supporto alle
Forze dell’Ordine per conduzione di audizioni protette sui minori.
Progettazione e conduzione di interventi preventivi di gruppo.
Accoglienza, orientamento e accompagnamento delle famiglie
verso i servizi territoriali. Consulenza per attivita di orientamento
scolastico e post diploma.

Psicologa consulente

Associazione Camminiamo Insieme,
Rivolta d’Adda

Psicologo responsabile della supervisione e dell'organizzazione
delle attivita educative dell’associazione, che comprende il Centro
Socio Educativo (CSE) “Casa Colnaghi”, la comunita Dopo di Noi
“Viviamo Insieme” e i servizi di Assistenza Integrativa (AID)".

2021 - in corso

Psicologa

Studio Privato 2021 - in corso

Conduzione di interventi di valutazione, sostegno, abilitazione e
riabilitazione psicologica.

Psicologa

Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro 2019 - 2021
Onlus, Ambulatorio Riabilitativo e Ciclo Diurno

Continuo per minori, Spinadesco

Interventi abilitativo-riabilitativi di matrice comportamentale (ABA,

Teacch) rivolti a minori con disabilita intellettiva e disturbi del
neurosviluppo.
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Psicologa Consulente

Associazione Ortofficine Creative, 2018 - 2019
Rivolta d’Adda

Progettazione e conduzione di attivita di inclusione sociale, percorsi
di formazione e supervisione per le associazioni partner e per il
territorio.

Educatrice

Associazione Camminiamo Insieme, 2017 - 2019
Rivolta d’Adda

Educatrice presso il centro socio educativo “Casa Colnaghi”. Il CSE si
rivolge a utenti in eta adulta con diagnosi di disabilita intellettiva,
disturbo dello spettro dell’autismo, sindromi genetiche.

Tutor d’aula

Cefriel, Milano 2017
Tutor d'aula presso il master “IT Master Programs- Second Edition”

Collaboratore

Centro per i traumi dell’infanzia e dell’adolescenza, 2016
maltrattamenti e abusi “Tiama” Milano

Incarico di ricerca bibliografica e traduzione dall'inglese all'italiano
su temi riguardanti il trauma e il maltrattamento all'infanzia.

Tirocinante

e Collegio San Carlo, Milano 2016 - 2017
Partecipazione alle attivita del servizio di psicologia scolastica.

e Studio di Psicodramma, Milano 2016

Partecipazione ad un gruppo di psicodramma e ad incontri di
discussione di casi clinici in setting di gruppo.

e Universita degli Studi di Milano - Bicocca 2015

Acquisizione di competenze sulla metodologia della costruzione di
test e questionari in affancamento al Prof. G.B. Flebus

e A.O. San Paolo, Unita Ospedaliera di 2014 - 2015
Psichiatria 51, Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura, Milano
Tirocinante a titolo volontario. Partecipazione ai colloqui
anamnestici, alle riunioni di équipe ed alle supervisioni, assistenza
alla somministrazione di test.
e Centro per i traumi dell’infanzia e 2014 - 2015
dell'adolescenza, maltrattamenti e abusi
“TIAMA” Milano
Stesura di report a partire dalle registrazioni delle sedute, scoring di
test.

|l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs.
30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione

dei dati personali”

Rivolta d’Adda, 21/11/2024.



